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6. Asistencia técnica para la Gestidon de Riesgos asociados al
Manejo o Manipulacién Manual de Carga y al Manejo Manual
Personas/Pacientes (MMC/MMP)

Los organismos administradores deberdn prestar la asistencia técnica para la gestién de los riesgos asociados a la manipulacién
de cargas y el manejo manual de personas/pacientes, considerando lo establecido en la "Guia Técnica para la Evaluaciéon y
Control de Riesgos asociados al Manejo o Manipulacién Manual de Carga" del Ministerio del Trabajo y Previsién Social, y en la
normativa vigente sobre la exposicién a factores de riesgo de trastornos musculoesqueléticos.

Esta asistencia técnica deberd contemplar el apoyo a la entidad empleadora en el tratamiento de los riesgos antes mencionados,
considerando la identificacién y evaluacién (inicial y avanzada), ademas de control de los mismos, asi como en la implementacién
de la Metodologia de Ergonomia Participativa, de acuerdo a lo sefialado en la "Guia para implementar la Ergonomia Participativa
en los lugares de trabajo" del Instituto de Salud Publica, o aquella que la reemplace.

Sin perjuicio de lo sefialado, el organismo administrador evaluard los riesgos cuando la normativa asi lo indique o existan
enfermedades profesionales o accidentes del trabajo calificados de origen laboral generados por la exposicién a factores de
riesgo de MMC o MMP, mediante metodologias apropiadas a cada situacién de riesgo, de acuerdo con lo establecido en la "Guia
Técnica para la Evaluacién y Control de Riesgos asociados al Manejo o Manipulacién Manual de Carga", y prescribira a la entidad
empleadora las medidas preventivas o correctivas que correspondan, las que deben ser registradas y verificadas de acuerdo a
los plazos establecidos por el organismo administrador.

Asimismo, los organismos administradores deberdn poner a disposicién de las entidades empleadoras actividades de
capacitacion en MMC/MMP dirigida a trabajadores/as, Comités Paritarios de Higiene y Seguridad, jefaturas y profesionales
expertos en prevencion de riesgos profesionales, considerando la modalidad y el contenido minimo sefialado en la guia técnica
mencionada en el parrafo precedente.



