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LIBRO 1ll. DENUNCIA, CALIFICACION Y EVALUACION DE INCAPACIDADES
PERMANENTES TITULO lIl. Calificacién de enfermedades profesionales A.
Protocolo General CAPITULO IV. Proceso de calificacion 4. Evaluacién de
condiciones de trabajo

4. Evaluacion de condiciones de trabajo

Las evaluaciones de condiciones de trabajo tienen por objetivo determinar si existe exposicién a
agentes de riesgo en el lugar de trabajo. Tratandose de trabajadores independientes cubiertos por
el Seguro de la Ley N°16.744, las evaluaciones de condiciones de trabajo deberdn efectuarse en la
medida que las circunstancias en que se desempefien las labores permitan su realizacién. Si no es
posible efectuar las referidas evaluaciones, ya sea porque el trabajador independiente se opone a
su realizacién o porque existen otros impedimentos, el organismo administrador debera dejar
constancia de dicha situacion.

Dentro de éstas se encuentran el estudio de puesto de trabajo, las evaluaciones de riesgos fisicos,
quimicos, bioldgicos, ergondmicos y psicosociales puntuales o en el contexto de programas de
vigilanci g i eHMinisterio-de-Salud, |a historia ocupacional y los
demas antecedentes que sirvan como fuente de informacidn para la calificacion. La aplicacidon de
las evaluaciones, de la historia ocupacional y de los demas antecedentes, deberdn ser realizadas por
profesionales con competencias especificas en las mismas.

a) Estudio de puesto de trabajo (EPT)

Consiste en el andlisis detallado, mediante la observacion en terreno, de las caracteristicas y
condiciones ambientales en que un trabajador en particular se desempefiay de las actividades,
tareas u operaciones que realiza. Este instrumento tiene por objetivo identificar la presencia
de factores de riesgo especificos condicionantes de la patologia en estudio. En conjunto con
otros elementos de juicio, el EPT permitira al Comité de Calificacién o al Médico del Trabajo,
segun corresponda, establecer o descartar la existencia de una relacion de causalidad directa
entre la patologia y la actividad laboral del trabajador evaluado.

Los protocolos de las enfermedades de salud mental y de las patologias musculo esqueléticas
de extremidad superior (MEES) tienen formatos especificos para la realizacidn del EPT, los que
se especifican en cada protocolo, de acuerdo con las instrucciones de las Letras B y C de este
Titulo. Para el resto de las patologias, se deberd utilizar un formato con los elementos minimos
sefialados en el Anexo N°31 “Instructivo para evaluacion de puesto de trabajo general” de la
Letra H de este Titulo.

b) Evaluaciones de riesgos

(..or)
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3. Evaluaciones de condiciones de trabajo

La evaluacion de condiciones de trabajo deberd ser realizado por un profesional de la salud o de
ingenieria que cumpla con una capacitacién formal en la aplicacidn de los instrumentos para esta
evaluacion.

Para el estudio de Dermatitis de Contacto, se realizard un Estudlo de Puesto de Trabajo, cuyo
formato se encuentra en el Ane 3
Anexo N°31 “Instructivo para evaluacién de puesto de trabajo general” La capautauon para aplicar
este instrumento debera tener una duraciéon de 8 horas y abordard los siguientes contenidos:
acciones de riesgo para dermatitis de contacto, tipos de contactantes ocupacionales y su
clasificacion, elementos de proteccién personal; correcta lectura e interpretacion de las fichas
técnicas y de seguridad de productos contactantes manipulados en el contexto del trabajo; y
conocimiento y uso del instrumento del formato del Arexe-N-21—Estudic-de-Puesto-deTrabaje
para—Dermatitis—de—Contacte~ Anexo N°31 “Instructivo para evaluacién de puesto de trabajo
general”. Tratdndose de trabajadores independientes, si las circunstancias en que se desempefan
las labores impiden la realizacion del registro fotografico al que hace referencia el Anexe-N-21
“Estudio—de—Puesto—de—Trabajo—para—Dermatitis—de—Contacte~ Anexo N°31 “Instructivo para
evaluacidn de puesto de trabajo general”, el estudio de puesto de trabajo podra prescindir de dicho
registro.

Para el estudio de enfermedades cancerigenas de la piel, se utilizard el formulario indicado en
el Anexo N°22 "Historial de exposicion ocupacional a radiacion UV de origen solar", con su
instructivo adjunto. La capacitacion para aplicar este instrumento debera tener una duracién de 8
horas y abordard los siguientes contenidos: aspectos generales de la exposicién ocupacional a
radiacion UV solar; elementos de proteccidn personal; Guia Técnica radiacion ultravioleta de origen
solar del Ministerio de Salud; y conocimiento y uso del instrumento del Anexo N°22 "Historial de
exposicién ocupacional a radiacion UV de origen solar".

Se recomienda solicitar al empleador las fichas técnicas y de seguridad de los productos
contactantes que utiliza o manipula el trabajador, ademas de tomar muestras de dichos
contactantes para realizar eventualmente un Test de Parche.

Si en el estudio de la Dermatitis de Contacto el Médico del Trabajo cuenta con antecedentes
suficientes para identificar la tarea, la accién de riesgo y contactantes que permitan establecer la
relacion de causalidad directa con el trabajo, podra prescindir del Estudio de Puesto de Trabajo.
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PERMANENTES TITULO IlI. Calificacién de enfermedades profesionales E.
Protocolo patologias de la voz CAPITULO Il. Normas especiales del proceso de
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3. Evaluacion de condiciones de trabajo

La evaluacién del riesgo para patologias de la voz debera ser aplicada por un profesional de la salud
o de ingenieria, el cual debera contar con un curso de capacitacién de, al menos, 4 horas
cronoldgicas, para la aplicacion de este instrumento. Si quien lo aplica es médico evaluador o
Médico del Trabajo, la capacitacion no sera obligatoria.

El formato de este instrumento de evaluacidn se encuentra en el Arexe-N-24—Evaluacién-deriesgo
parapatelegias-deta-vez- Anexo N°31 “Instructivo para evaluacién de puesto de trabajo general” vy
podra ser aplicado en las instalaciones del organismo administrador o en el centro de trabajo
indistintamente.

LIBRO I1ll. DENUNCIA, CALIFICACION Y EVALUACION DE INCAPACIDADES
PERMANENTESTITULO Ill. Calificacion de enfermedades profesionales H.
Anexos

Anexo N°5: "Proceso de calificacion”

Anexo N°6: Informe sobre los fundamentos de la calificacion de la enfermedad
Anexo N°7: Historia ocupacional

Anexo N°8: Definicidn de los campos de |a historia ocupacional

Anexo N°9: Instrucciones para completar el formulario de la historia ocupacional
Anexo N°10: Informe a entidades fiscalizadoras - Formulario A

Anexo N°11: Informe a entidades fiscalizadoras - Formulario B

Anexo N°12: Ficha de evaluacidn clinica de patologia musculo-esquelética
Anexo N°13: Exdmenes obligatorios para el estudio de patologias MEES

Anexo N°14: Instructivo y formatos de estudio de puesto de trabajo por sospecha de patologia
MEES

Anexo N°15: Ficha de evaluacion clinica por sospecha de patologia mental laboral
Anexo N°16: Ficha de evaluacidn psicoldgica por sospecha de patologia mental laboral

Anexo N°17 Instructivo para evaluacion de puesto de trabajo por sospecha de patologia de salud
mental laboral
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Anexo N°18: Ficha de evaluacion clinica inicial general

Anexo N°19: Formulario de Consentimiento Informado para toma de fotografias

Anexo N°20: Elementos técnicos minimos para el registro fotografico

Anexo N°22: Historial de exposicién ocupacional a radiacién UV de origen solar

Anexo N°25: Medidas de mitigacién de factores de riesgo para patologias de la voz de origen
laboral

Anexo N°28 Antecedentes del proceso de calificacién de patologia de salud mental para su uso en
prevencion

Anexo N°29: Guia para la Aplicacion del Estudio de Puesto de Trabajo (EPT) en Trabajadores
Recolectores de Residuos Domiciliarios con Patologias Musculo-Esqueléticas de Extremidad
Superior

Anexo N°31: Instructivo para evaluacién de puesto de trabajo general.

LIBRO IX. SISTEMAS DE INFORMACION. INFORMES Y REPORTES/ TiTULO |I.
Sistema Nacional de Informacion de Seguridad y Salud en el Trabajo (SISESAT)/
B. Mddulo de accidentes y enfermedades profesionales/ CAPITULO XII.
Documento electrénico de evaluacién de puesto de trabajo

CAPITULO XII. Documento electrénico de evaluacién de puesto de trabajo
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Corresponde al documento electrdnico de la evaluacion de puesto de trabajo para la calificacidon
del origen de la enfermedad denunciada, de acuerdo a lo instruido en el Titulo Ill del Libro 1.

1. Contenido del documento electronico de evaluacion de puesto de trabajo

El documento electrénico de evaluacidn de puesto de trabajo deberd ajustarse al formato

establecido en el Anexo N°47 “Documento electrénico de evaluacién de puesto de trabajo en

enfermedad musculo esquelética", el Anexo N°48 “Documento electrénico de evaluacién de

puesto de trabajo en enfermedad de salud mental” y el Anexo N°59 “Documento electrénico de

evaluacion de puesto de trabajo general”, todos de la Letra H, del Titulo | de este Libro IX, segun

se trate de una enfermedad musculo esquelética, de salud mental u otra patologia,

respectivamente.

2. Plazo de remision del documento electréonico de evaluacion de puesto de trabajo

El documento electrdnico de evaluacion de puesto de trabajo debera remitirse conjuntamente con

el documento RECA, en el plazo instruido en el nimero 4. Plazo de remisién de la RECA al sistema,
del Capitulo VI, Letra B, del presente Libro IX.”.

LIBRO IX. SISTEMAS DE INFORMACION. INFORMES Y REPORTES TITULO |I.
Sistema Nacional de Informacion de Seguridad y Salud en el Trabajo (SISESAT)
H. Anexos

Anexo N°1: Definicién en llenado de campos de SISESAT

Anexo N°2: Denuncia individual de accidentes del trabajo y Denuncia individual de enfermedad
profesional

Anexo N°3: DIAT y DIEP electrénica

Anexo N°4: Documento electrénico por medio del cual se remite informacidn relacionada con
reposo laboral (RELA)

Anexo N°5: Orden de Reposo Ley N°16.744

Anexo N°6: Documento electrénico por medio del cual se remite informacidn relacionada con alta
laboral (ALLA)
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Anexo N°7: Certificado de alta laboral Ley N°16.744

Anexo N°8: Documento electrénico por medio del cual se remite informacidn relacionada con alta
médica (ALME)

Anexo N°9: Certificado de alta médica Ley N°16.744

Anexo N°10:
Anexo N°11:

Anexo N°12:

reingreso

Anexo N°13:
Anexo N°14:
Anexo N°15:

Anexo N°16:

Anexo N°17

Anexo N°18:
Anexo N°19:
Anexo N°20:
Anexo N°21:
Anexo N°22:
Anexo N°23:
Anexo N°24:
Anexo N°25:
Anexo N°26:
Anexo N°27:
Anexo N°28:

Anexo N°41:

Anexo N°42

Anexo N°43:

Anexo N°45:

esquelética

Anexo N°46:

Documento electrénico de la Resolucion de Calificacion (RECA)
Resolucidn de calificacion del origen de los accidentes y enfermedades Ley N2 16.744

Documento electrénico por medio del cual se remite informacidn del documento de

Prescripcion de medidas

Verificacidn de medidas

Notificacién a la autoridad

Resolucidn de incapacidad permanente Ley N2 16.744

“Documento electrénico de la Resolucién de Incapacidad Permanente (REIP)”
Requisitos minimos del formulario impreso eDoc [142] RALF-Medidas
Documentos Electrénicos RALF

Requisitos minimos del formulario impreso eDoc [145] RALF-Prescripcién
Requisitos minimos del formulario impreso eDoc [146] RALF- Verificacion
Requisitos minimos del formulario impreso eDoc [147] RALF- Notificacion
Interaccion Documentos EVAST/Estandar

Planilla de definicidn y Tablas EVAST/Silice

Descripcidn general de Zonas de documentos EVAST/Estandar

Estructura y contenido de los documentos electrénicos de infracciones DT
Prescripcion de Medidas Correctivas Infracciones DT

Descripcidon documentos electrdnicos capacitacion SISESAT

Planilla de definicién y de tablas EVAST/Estandar

: Planilla de definicion y de tablas EVAST/RPSL

Planilla de definicion y de tablas EVAST/Plaguicidas

Documento electrénico de evaluacién médica inicial en enfermedad musculo-

Documento electrénico de Evaluacion Médica Inicial en enfermedad de Salud Mental
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Anexo N°47: Documento electrdnico de Evaluacién de Puesto de Trabajo en Enfermedad Musculo
Esquelética

Anexo N°48: Documento electrdnico de evaluacién de puesto de trabajo en enfermedad de salud
mental

Anexo N°49 Documento electrdnico de la historia ocupacional
Anexo N°50 Documento electrdnico de los fundamentos de la calificacion de la enfermedad
Anexo N°56: Recargo de la tasa de cotizacidon adicional

Anexo N°59: Documento electrénico de evaluacidén de puesto de trabajo general
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